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Dalla Regione trenta milioni di euro per servizi e domiciliarita; fondi anche per il sostegno ai malati di sclerosi laterale amiotrofica

Per l'assistenza

RISORSE

Trenm milioni di euro: & la
cifra che la Regione ero-
ghera nel 2014 ad aziende sa-
nitarie ed enti gestori dei ser-
vizi socio-assistenziali per il
sostegno della domiciliarita.
In altre parole, i non autosuf-
ficienti — disabili, anziani,
malati cronici - che necessi-
tano degli aiuti pubblici po-
tranno tirare un sospiro di
sollievo. Ha spiegato |'asses-
sore regionale alla saniti
Ugo Cavallera: «Le risorse
destinate al finanziamento
del sistema delle cure domi-
ciliari saranno le stesse im-
piegate nel 2013, come previ-
sto dal disegno di legge di ap-
provazione del bhilancio
2014: daremo certezza alle
attese dei cittadini e dei loro
congiunti in difficoltis.

Ha spiegato il presidente
del consorzio socio-assisten-
ziale albese, Roberto Giachi-
no: «Il problema delle liste
d'attesa - ovvero le persone
che avrebbero diritto ai con-
tributi regionali per ricevere
cure di assistenza, ma che ri-
mangono “a bocca asciutta”
per assenza di risorse econo-
miche - non & estinto, anche
a livello locales.

In particolare, sono i pa-
zienti di Sla a tirare un so-
spiro di sollievo. La sclerosi
laterale amiotrofica (Sla) &
una malattia neurodegenera-
tiva progressiva che colpisce
i motoneuroni, cioé le cellule
nervose cerebrali e del midol-
lo spinale che permettono i
movimenti della muscolatu-
ra volontaria. In Piemonte
esistono circa 350 pazienti af-
fetti dalla patologia. La scor-
sa settimana la Regione ha
deciso di erogare oltre 5 mi-
lioni di euro per I'assistenza,
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gl stessi fondi del 2013

confermando l'attenzione in
atto. I pazienti riceveranno
== un contributo mensile da un
minimo di 440 euro a un mas-
simo di 2.000 euro.

«E un grande segnale di
attenzione verso i malati di
Sla», ha affermato Massimo
Mauro, presidente dell'Asso-
ciazione italiana per la sclero-
si laterale amiotrofica (Ai-
sla). «La cifra stanziata dal
Fiemonte conferma l'impe-
gno degli anni precedenti:
una vera eccezione in questo
periodo di difficolta. Ci aygu-
riamo che il Piemonte possa
rappresentare un modello
S E per tutte le altre regioni che

S in molti casi stanno riducen-
do i fondi per i malati di Slas.
Matteo Viberti

Arturo, malato di Sla
‘ ‘ Questa & la storia di un albese che

chiameremo Arturo. Nato nel 1939,
perfetta salute, una vita di lavoro e fa-
miglia. Allimprovviso, nel 2011, appaiono
piccoli problemi respiratori, che si aggrava-
no con i mesi. Spiepa Elena, nuora di Artu-
ro: «Consultanimo un neurologo di Orbas-
sano. Il medico disse che la ragione del pro-
blema non era prewmologica ma newrologi-
ca. La nostra specialista predispose un rico-
vero all ospedale San Lazzaro di Alba. Effet-
fuammo una serie di test approfonditi, fino
alla diagnosi: sclerosi laterale amiotrofica.
Si tratta di una patologia che colpisce il mo-
toneurone, ovvero il “ceniro” da cui parto-
no tutti i "fili” che muovono il corpo. La Sla
“brucia” i “fili", costringendo alla progressi-
va immobilitd, fino al sopraggiungere della
morte per soffocamentos.
Elena racconta una storia di piccoli ge-
sti guotidiani, che coinvolgono lo suocero,
la f‘gimr'gi ia, lei, il marito, che ha lasciato

temporaneamente il lavoro per assistere il
padre, e un aiuto esterno. «Mio suocero
peggiora giorno dopo giorno. Per le visite
o ritsciamo pii a raggiungere Torino in
macchina, le giornate sono fatte di tensio-
ne, fatica, sensi di colpa, rassegnazione, ab-
negazione. Mio suocero ha bisogno di 20
oredi ventilazione (evvero di respirazione
artificiale) al giorno. Non é facile assister-
lo. E si aggiunge l'insensibilitd del medico
di base, che da quando é stata formulata la
diagnosi di Sla non & mai venuto a visitare
il suo paziente, dimostrando scarso interes-
SE O Premiurg »,

Ma, come spesso accade, accanto al dolo-

re, si srotola la rete del bene: « Frequentiamo
l'associazione Aisla, che si é dimostrata di-
sponibile, efficace, stupenda nel suo starci
vicino, Anche il settore pubblico (Regione,
in particolare) ci aiuta, concedendoei un as-
segnio mensile utile a fronteggiare i compiti
di cura. Nel nostro piccolo, cerchiamo di an-

dare avanti. La difficoltd ci ha costretti a
scoprire risorse altrimenti nascostes. m.v.



